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MANUAL PARA FAZER
1 NASCER UM PASSARO

PASCAROS

Vda a um parque, a um jardim,

ou a qualquer outro espaco verde;
leve a sua crian¢a pela mao.

Procurem um pdssaro;

pecam-lhe que cante;

aguardem;

deixem que ele vos ensine a cantar.

Ao regressar a casa dé a sua crian¢a uma folha em branco.

Deem asas a vossa imaginag¢do e pintem os sons escutados;
dobrem o papel enquanto pensam num desejo.
Vejam um Orizuro nascer.

Depois, avistem os Primeiros Pdssaros
E deixem o vosso Orizuro voar para junto do seu bando.
De volta a casa, pergunte a sua crianga se ouviu o Orizuro cantar.

Nos dias seguintes continuem a escutar os pdssaros;
deixem que eles inspirem a voz dos vossos coragoes.

E num dia radioso,

Saiam a rua e escutem.

Ndo terdo de procurar os pdssaros.
Eles estardo a vossa espera.
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