
1. Utilizando gestos, convide as crianças a "voarem" livremente
enquanto ouvem a canção rouxinol repenica o cante. Dê opor-
tunidade aos participantes de explorarem “voos” diferentes.

2. Depois de terem escutado a canção e voado durante algum tempo di-

ijam-se à instalação primeiros pássaros e retirem os orizuros (cada 
criança deve ter o seu orizuro na mão).

4. Mantendo a atmosfera de escuta, explique às crianças que os orizuros

VAI PRECISAR DE:
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livremente

EMBALO DO ROUXINOL

Canção “Rouxinol Repenica o Cante”:

Rouxinol repenica o cante,

E ao passar da passadeira,

Nunca mais tornas a Beja. Oh, ai!

Sem passares à Vidigueira

Sem passares à Vidigueira,

Sem ires beber ao falcante,

E ao passares na passadeira. Oh, ai!

Rouxinol repenica o cante.

www.milpassaros.com

3.

escutam a canção. De seguida, convide as crianças a trocarem de 
orizuros entre si de modo a que possam “embalar” outros orizuros 
enquanto escutam a canção mais uma vez. 

Convide as crianças a “embalarem” o orizuro nas mãos enquanto 

, agora adormecidos, estão prontos para descansar antes de iniciarem um 
grande voo de migração para outro lugar.

5. Seguindo as instruções do vídeo, guardem os orizuros em conjuntos de
10 e coloquem-nos no saco preto que acompanha a instalação primeiros 
pássaros.

6. Esperem que os orizuros sejam recolhidos em conjunto com a instalação
primeiros pássaros.

7. Visitem a instalação Mil Pássaros para onde todos os pássaros voaram e
onde todos os desejos se realizam.

http://milpassaros.com/?p=308
https://www.youtube.com/watch?v=BnjAtIWvzDQ
http://milpassaros.com/?p=303



